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VALORIZACION MENSUAL DE LA CANASTA DE CRIANZA DE LA
PRIMERA INFANCIA, LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

1. Valorizacion mensual de |la canasta de crianza de |la primera infan-
cia, la niflez y la adolescencia. Tucuman

La Direccion de Estadistica de la Provincia dependiente de la Secretaria de Gestién Publica y
Planeamiento presenta la valorizacidon de la canasta de crianza de la primera infancia, la nifiez y
la adolescencia (0 a 12 afios), siguiendo el informe a nivel nacional del Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INDEC) de acuerdo con los lineamientos del documento “Costo de
consumos y cuidados de la primera infancia, la nifiez y la adolescencia”. Una aproximacion
metodolégica, de la Direccion Nacional de Economia, lgualdad y Género del Ministerio de
Economia de la Nacién (2024). La canasta incluye tanto el costo mensual para adquirir los bienes
y servicios para el desarrollo de infantes, nifias, nifos y adolescentes, asi como el costo de
cuidado que surge a partir de la valorizacién del tiempo requerido para dicha actividad.

La estimacion de la canasta de crianza se realiza para cuatro tramos de edad, agrupados segun
los niveles de escolarizacién de infantes, nifias, nifios y adolescentes, definidos de la siguiente
manera:

1. Menores de 1 afio
2.De 1 a3 afios

3. De 4 a5 afios
4.De 6 a 12 afios !

En la tabla 1 se presenta el valor mensual de la canasta de crianza, para cada uno de los tramos
de edad, correspondiente a febrero de 2024.

Tabla 1 - Canasta de crianza, por tramo de edad. Febrero 2024

Canasta de crianza
Tramo de edad

(valoren$)
Menor de 1 afio 234.765
1 a3 afos 277.688
4 a5 afios 229.635
6 a 12 afios 287.299

Fuente: Direccidn de Estadistica de la Provincia (DEP).

1 Se toma en este ejemplo la poblacion de NNyA hasta 12 afios. De acuerdo al principio de autonomia progresiva de
NNyA, se reconoce que las necesidades de cuidado decrecen, pero no desaparecen, con la edad. Las y los adoles-
centes siguen requiriendo de cuidados, si bien a los efectos de este ejercicio tedrico no se incluyen en el calculo,
dado también que los datos de la ENUT demuestran un menor peso en términos de las horas dedicadas al cuidado
de los/as adolescentes a partir de esta edad.
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En los siguientes apartados se presenta la apertura de la canasta de crianza de cada uno de los
costos que la componen: el de los bienes y servicios y el de los cuidados.

Costo de bienes y servicios

Para el calculo del costo de los bienes y servicios para el desarrollo de infantes, nifias, nifios y
adolescentes se toma el valor mensual de la canasta basica total (CBT) que publica la Direccion
de Estadistica de la Provincia (DEP) todos los meses. Dentro de la CBT se incluye tanto el costo
de adquisicion de los alimentos necesarios para cubrir los requerimientos energéticos minimos,
como el de los bienes y servicios no alimentarios (vestimenta, transporte, educacién, salud,
vivienda, etcétera).

En la tabla 2 se presenta el valor mensual de los costos de bienes y servicios de infantes, nifas,
nifos y adolescentes para cada uno de los tramos de edad, correspondiente a febrero de 2024.
El costo de los bienes y servicios para cada tramo de edad surge del promedio ponderado del
valor de la CBT de cada una de las edades simples que conforman dicho tramo de edad (ver la
nota metodoldgica).

Tabla 2 - Costo mensual de bienes y servicios, por tramo de edad. Febrero 2024

Tramo de edad Costo de bienes y servicios

(valorenS)
Menor de 1 afio 65.700
1 a3 anos 84.471
4 a5 afos 108.874
6 a 12 afios 133.277

Fuente: Direccion de Estadistica de la Provincia (DEP).
Costo del cuidado

Para la estimacidn del costo del cuidado de infantes, ninas, nifios y adolescentes se considera, en
primer término, el tiempo tedrico requerido de cuidado para cada uno de los tramos de edad. A
su vez, las horas de cuidado se valorizan tomando la remuneracién de la categoria “Asistencia y
cuidado de personas” del Régimen Especial de Contrato de Trabajo para el Personal de Casas
Particulares.

En la tabla 3 se presenta la cantidad de horas mensuales requeridas para cada tramo de edad, el
valor en pesos proporcional por hora de cuidado, segun lo define el régimen para el personal de
casas particulares, y el valor final del costo mensual del cuidado, correspondiente a febrero de
2024.
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Tabla 3 - Costo mensual del cuidado, por tramo de edad. Febrero 2024
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Edad Horas Costo por horaen $ Costo Totalen S
Menor de 1 afio 147 1.150 169.065
1 a3 ados 168 1.150 193.217
4 a5 afos 105 1.150 120.761
6 a 12 anos 84 1.834 154.022

Nota: los totales por suma pueden no coincidir por redondeo en las cifras parciales.

Fuente: INDEC.

En la tabla 4 se resume la evolucion, para los ultimos 13 meses, del valor de la canasta de

crianza para los

distintos tramos de edad.

Tabla 4 - Canasta de crianza, por tramo de edad. Febrero 2023 - febrero 2024

Menor de 1 aiio 1 a3 aiios 4 a5 afos 6 a 12 afos
Mes Bien.ef v Cuidado Total Bien'e? y Cuidado Total Bien'e? v Cuidado  Total Bien'e? v Cuidado Total
servicios servicios servicios servicios
feb-23 17.439 58.909 76.348 22.422 67.325 89.747 28.900 42.078 70.978 35.377 53.592 88.970
mar-23 18.440 60.873 79.313 23.708 69.569 93.277 30.557 43.480 74.037 37.406 55.398 92.804
abr-23 19.601 69.395 88.996 25.201 79.309 104.510 32.481 49.568 82.049 39.761 63.168 102.929
may-23 21.039 73.656 94.695 27.050 84.178 111.228 34.864 52.611 87.475 42.678 67.032 109.710
jun-23 22.515 77.308 99.823 28.948 88.353 117.301 37.310 55.220 92.530 45.673 70.392 116.065
jul-23 24.159 92.770 116.929 31.062 106.023 137.085 40.036 66.265 106.301 49.009 84.504 133.513
ago-23 27.830 98.955 126.784 35.781 113.091 148.872 46.118 70.682 116.800 56.454 90.132 146.586
sep-23 31.529 105.140 136.669 40.537 120.160 160.697 52.247 75.100 127.347 63.958 95.760 159.718
oct-23 34.261 117.756 152.017 44.050 134.579 178.629 56.776 84.112 140.888 69.501 107.268 176.669
nov-23 38.488 130.373  168.861 49.485 148.998 198.483 63.780 93.124 156.904 78.076 118.776 196.852
dic-23 47.837 140.887 188.724 61.505 161.014 222.519 79.273 100.634 179.907 97.041 128.352 225.393
ene-24 59.184 140.887  200.071 76.094 161.014 237.108 98.077 100.634 198.711 120.060 128.352 248.412
feb-24 65.700 169.065 234.765 84.471 193.217 277.688 108.874 120.761 229.635 133.277 154.022 287.299
Nota: Los totales por suma pueden no coincidir por redondeo en las cifras parciales.
Fuente: Direccion de Estadistica de la Provincia (DEP) e INDEC.
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2. Nota metodoldgica

La Direccion de Estadistica de la Provincia (DEP) pone a disposicion de la poblacién el célculo
y la difusion mensual de la valorizacion de una canasta de crianza para la primera infancia, la
nifiez y la adolescencia, siguiendo la metodologia del INDEC a partir del aporte que constituye
el documento “Costos de consumos y cuidados de la primera infancia, la nifiez y la
adolescencia”. Una aproximacién metodolégica, de la Direccion Nacional de Economia,
Igualdad y Género del Ministerio de Economia de la Nacidn (2023).

Para formular la metodologia, el INDEC se basé en los lineamientos del documento Estimacién
del costo en tiempo de cuidados de nifias y nifios, de la Direccion Nacional de Economia,
lgualdad y Género del Ministerio de Economia y UNICEF (2023).

De acuerdo al documento, para la estimacion de la canasta de crianza se consideran dos
componentes. Por un lado, los bienes y servicios necesarios para el mantenimiento de
infantes, nifas, nifios y adolescentes y, por el otro, el tiempo necesario para el cuidado
valorizado (costo del cuidado). A su vez, las canastas se calculan por tramos de edad, los cuales
se conforman siguiendo los niveles de escolarizacion de infantes, nifias, niflos y adolescentes
y las horas de cuidado tedricas que de ello se derivan. Los tramos de edad de la canasta de
crianza quedan definidos, entonces, de la siguiente manera:

e Menores de 1 afio

e Entre 1y 3 afios cumplidos
e Entre 4 y 5 afios cumplidos
e Entre 6 y 12 afios cumplidos

La estimacion de la canasta de crianza alcanza a la poblacidn de hasta 12 afios inclusive. Si
bien las necesidades y tareas de cuidado en las edades subsiguientes se mantienen, en la
estimacion del tiempo tedrico de cuidado se excluyen del cdlculo dado que se reconoce una
disminucion del “peso en términos de las horas dedicadas al cuidado de las y los adolescentes
a partir de esta edad” (Direccidon Nacional de Economia, Igualdad y Género del Ministerio de
Economia y UNICEF, 2023, p. 11).

En los siguientes apartados se presenta el detalle del calculo de estimacion de cada uno de los
costos que componen la canasta de crianza (el de los bienes y servicios y el de los cuidados) y
el del valor total de la canasta.

1. Costo de bienes y servicios

Para valorizar el costo de bienes y servicios para el desarrollo de infantes, nifnas, nifios y
adolescentes de cada uno de los cuatro tramos de edad, en funcién de la informacion vy las
fuentes disponibles, se toma el valor de la canasta basica total (CBT) de Tucuman que difunde
todos los meses la DEP para la medicién de la pobreza y se lo multiplica por un coeficiente de
adulto equivalente (CAE) correspondiente a cada tramo.

Direccidn de Estadistica de la Provincia 5|10
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1.1 Canasta basica total por adulto equivalente (CBT)

La canasta basica total (CBT) considera el costo de los consumos alimentarios necesarios para
satisfacer un umbral minimo de necesidades energéticas y proteicas, asi como también otros
consumos bdsicos no alimentarios (vestimenta, transporte, educacién, salud, etcétera). Para
su estimacién, en primer lugar, se valoriza una canasta basica alimentaria (CBA) normativa
teniendo en cuenta los requerimientos kilocaldricos y proteicos minimos, y luego se amplia al
resto de los bienes y servicios no alimentarios mediante la aplicacion de la inversa del
coeficiente de Engel (CdE), definido como la relacion entre los gastos alimentarios y los gastos
totales.

Tabla 5 - Canasta basica alimentaria y canasta bdsica total. Ejemplo de valores mensuales
por adulto equivalente, expresados en pesos. Febrero 2023 - febrero 2024

Canasta basica Canasta basica total

Inversa de
Mes alimentaria (CBA) coeficiente (CBT)
Linea de indigencia de Engel Linea de pobreza
(valor en $) (valor en $)

feb-23 24.188 2,06 49.827
mar-23 25.575 2,06 52.685
abr-23 27.587 2,09 56.002
may-23 29.611 2,03 60.110
jun-23 31.227 2,06 64.328
jul-23 33.186 2,08 69.027
ago-23 39.362 2,02 79.513
sep-23 45.267 1,99 90.082
oct-23 58.221 2,03 97.889
nov-23 54.983 2,00 109.966
dic-23 63.379 1,97 136.677
ene-24 84.128 2,01 169.098
feb-24 92.470 2,03 187.714

Fuente: Direccion de Estadistica de la Provincia (DEP).
1.2 Coeficiente de adulto equivalente (CAE)

Dado que los requerimientos nutricionales son diferentes segun la edad, el sexo y la
actividad de las personas, es necesario realizar una adecuacidn que refleje las
caracteristicas de cada una de las personas en relacidn con sus necesidades nutricionales.
Para ello, se toma como unidad de referencia el requerimiento energético (2.750 kcal) del
varén adulto y se establecen relaciones en funcién del sexo y la edad de las personas de
acuerdo con sus necesidades energéticas. Se construye asi una tabla de equivalencias y se
denomina a esa unidad de referencia “adulto equivalente”.

Como la canasta de crianza esta definida por tramos de edad, y las equivalencias respecto
al adulto de referencia son por edades simples, es necesario calcular un Unico coeficiente
por cada uno de esos tramos. Para obtener ese valor se realiza un promedio ponderado

Direccidn de Estadistica de la Provincia 6| 10
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de las unidades de adulto equivalente por sexo y edad simple que conforman cada tramo,
utilizando como ponderador el peso que tiene cada uno de estos en la poblacién total del
tramo segun las proyecciones de poblacion del afio 2022. La férmula para su célculo es la
siguiente:

CAE' = Z(uevi * pvp; + uem; * pmp;)
i=1
Donde
CAE" es el coeficiente de adulto equivalente correspondiente al tramo de edad t.

uev; eslaunidad de adulto equivalente correspondiente al varén de edad i que pertenece
al tramo de edad t

pvp; es el porcentaje de participacion del varén de edad i dentro del total de poblaciéon
del tramo de edad t

uem,; es la unidad de adulto equivalente correspondiente a la mujer de edad i que
pertenece al tramo de edad t

pmp; es el porcentaje de participacidon de la mujer de edad i dentro del total de poblacién
del tramo d edad t

n es la cantidad de edades simples que conforman el tramo de edad t

Tabla 6 - Calculo del coeficiente de adulto equivalente por tramo de edad

Porcentaje de poblacién Unidad de adulto Coeficiente
Tramo de Edades en el tramo de edad equivalente (uae) de.adulto
edad simples . . equwaler.\te
Varones Mujeres Varones Mujeres promedio
(CAE)
Menor de 1 0 52,0 48,0 0,35 0,35 0,35
afio
1 15,9 13,2 0,37 0,37
1 a3 afos 2 16,3 18,2 0,46 0,46 0,45
3 19,7 16,6 0,51 0,51
o 4 22,6 26,2 0,55 0,55
4a>aros 5 23,7 27,4 0,60 0,60 0,58
6 6,8 6,1 0,64 0,64
7 8,2 5,8 0,66 0,66
8 6,5 7,6 0,68 0,68
6 a 12 afios 9 7,4 7,0 0,69 0,69 0,71
10 7,9 7,5 0,79 0,79
11 6,9 6,4 0,82 0,82
12 7,9 7,8 0,85 0,89

Fuente: INDEC, Direccidén Nacional de Estadisticas de Condiciones de Vida.
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1.3 Calculo del costo de bienes y servicios

Una vez definidos los coeficientes de unidad de adulto equivalente para cada tramo de
edad, los mismos se aplican sobre el valor mensual de la CBT para obtener el costo de la
canasta de los bienes y servicios de cada uno de ellos, de acuerdo con la siguiente férmula:

CByan = CBT,, * CAE!
Donde

CBySt, es el costo de bienes y servicios para el tramo de edad t, correspondiente al mes
m

CBT,, es el valor de la canasta basica total para el adulto equivalente en el mes m
CAE" es el coeficiente de adulto equivalente correspondiente al tramo de edad t
2. Costo del cuidado
2.1 Horas de cuidado

Para calcular el costo del cuidado de infantes, nifias, nifios y adolescentes fue necesario
definir la cantidad de horas de cuidado y establecer una medida para su valorizacidn. Si
bien la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT 2021) brinda informacién sobre la
cantidad de horas dedicadas al trabajo de cuidado no remunerado, lo hace desde el lado
de la oferta (las horas efectivamente observadas) y no del lado de la demanda (horas
necesarias). Por este motivo, para determinar la cantidad de horas se utilizé el enfoque
normativo elaborado por la Direccién Nacional de Economia, Igualdad y Género y UNICEF
(2023) referenciado antes.

Segun este enfoque, se estima un cuidado minimo de 8 horas diarias de trabajo, de
acuerdo a la extensioén de la jornada laboral que determina la Ley de Contrato de Trabajo,
y se descuenta sobre ello las extensiones promedio de las jornadas escolares publicas
como un dispositivo que también garantiza el cuidado de los infantes, nifas, nifios y
adolescentes de la siguiente manera:

e Educacidén no obligatoria para nifios y niflas menores de 4 afos.
e Jornada escolar publica de 3 horas diarias para el segmento inicial (4 a 5 afios).
e Jornada escolar publica de 4 horas diarias en el segmento primario (6 a 12 afios).

Para el caso de los infantes menores de 1 afio se resta una hora, dada la reduccién de la
jornada laboral que también considera la Ley de Contrato de Trabajo. De estas
consideraciones se obtiene la cantidad de horas de cuidado requeridas para cada tramo
de edad:

Direccidn de Estadistica de la Provincia 8| 10
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Tabla 7 - Horas de cuidado requeridas para cada tramo de edad
Horas Menores a 1 afio 1 a 3 afos 4 a5 anos 6 a 12 anos
Diarias 7 8 5 4
Semanales 35 40 25 20
Mensuales 147 168 105 84

Fuente: Estimacion del costo en tiempo de cuidados de nifias y nifios, UNICEF-DNEIyG.

En el caso de tratarse de un hogar con mas de un infante, nifo, nifia o adolescente a cargo,
deberia contemplarse el tiempo de cuidado requerido por el miembro del hogar con
mayores requerimientos horarios (Direccion Nacional de Economia, Igualdad y Género del
Ministerio de Economia y UNICEF, 2023, p. 12).

2.2 Valorizacion del costo del cuidado

Para valorizar las horas de cuidado se utiliza la remuneracion del Régimen Especial de
Contrato de Trabajo para el Personal de Casas Particulares, con retiro, correspondiente a
la categoria “Asistencia y cuidado de personas”, que comprende la asistencia y cuidado no
terapéutico de personas, tales como personas enfermas, con discapacidad, nifios, nifias,
adolescentes y adultos mayores.

Siguiendo la Resolucion 1/2020 de la Comisidén Nacional de Trabajo en Casas Particulares,
el valor monetario por hora de cuidado se calcula de acuerdo con la carga horaria por
semana, de la manera que se describe a continuacion.

Para la estimacidon de los costos de los grupos etarios que impliquen una carga de
veinticuatro (24) o mas horas por semana (hasta 5 afios inclusive), se toma el importe
establecido para la modalidad retributiva “mensual”, en forma proporcional a la cantidad
de horas efectivamente dedicadas, que asume una dedicacion de 48 horas semanales (es
decir, 9,6 horas promedio por dia) y 21 dias habiles por mes. Es decir,

SM,,,
9,6 % 21

Chydt =
Donde
Ch>% es el costo proporcional por hora de cuidado hasta los 5 afios inclusive en el mes m

SM,, es la remuneracién mensual del personal de casas particulares en el mes m

Para la estimacion de los costos de los grupos etarios que impliquen una carga menor a
las veinticuatro (24) semanales (a partir de los 6 afnos inclusive), se toma el importe de la
modalidad retributiva por hora, de manera que:

Ché®* = SH,,
Donde,

Ch8® es el costo por hora de cuidado a partir de los 6 afios en el mes m

Direccidn de Estadistica de la Provincia 9|10
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SH,, eslaremuneracién por hora del personal de casas particulares en el mes m

Una vez calculado el costo por hora de acuerdo con el tiempo requerido del cuidado, el
costo del cuidado (CDC) para cada tramo de edad queda definido de la siguiente manera:

CDCL, = HC = Chg,
Donde,
CDCE, es el costo de cuidado total para el tramo de edad t en el mes m
HC? es la cantidad de horas de cuidado requeridas para el tramo de edad t
Ché, es el costo por hora de cuidado de los dos grupos de edad e en el mes m

e son los grupos de edad de hasta 5 afios inclusive (5a) y a partir de los 6 afios inclusive
(6a)

3. Valorizacion del costo de la canasta de crianza (CC)

Finalmente, el valor total de la canasta de crianza de un infante, nifio, nifia o adolescente
de un determinado tramo de edad esta dado por la suma del costo de la canasta de bienes
y servicios (CByS) y el costo del cuidado (CDC):

cct = Z CBySt, + CDCY,

Donde,
CCt, es el costo de la canasta de crianza del tramo de edad t en el mes m
CBySt, es el costo de la canasta de bienes y servicios del tramo de edad t en el mes m

CDCE, es el costo de cuidado total del tramo de edad t en el mes m
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